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５月の薔薇の花の盛りの頃、薔薇風呂に何回も入

るというチャンスを得た。自宅のバラはフツーだっ

た。大きなビニール袋いっぱいの花が玄関先に、と

いうことが何度かあった。これは感激ものの花達だ

った。優しく美しい色と香り。かってのリゾートの１０数倍かと思われる薔薇

が浮かぶ。そのひとつひとつをすくい、手にとり眺め香りにうっとり。花びら

はちぎってしまわないほうがいっそう香りが立つ。香りのエッセンスなるもの

が、いかに堅く平たくつまらないものか。大切に育て、まだ十分に美しく見事

に咲いている花を摘み取り届けて下さる方の気持ちも加わり、しばし天国はか

くや、の気分。現世のパラダイス。小さな幸せは大きなしあわせ。 

 

 

 

先日６４歳の誕生日を迎えたスーチーさんは私の敬愛す

る人のひとり。今も尚ミャンマーの軍事政権に自由を奪わ

れ、ノーベル賞授賞式はおろか夫の死の際にも会うことを

許されなかった。シンプルな外観、その美しい顔立ちと姿。

まとめた髪にはいつも花があり～これは亡夫と誕生日に贈

り合った品種といわれている～ビルマの簡単なブラウスと

スカートのみ。映像やニュースが流れる度にじっと眼が離

せなくなる。戦いと拘束の日々は２０年余になり頬も一層細くなってきたがや

はり美しい。苦難がもたらす様々な感情はひとを醜くするものなのに、これは

すごい。早く解放された美しいその姿が見たい。 
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 ～ 花をかきわけて風呂に入る ～ 

～ アウンサン スーチーさん ～ 



 

どうしても食べ物の話が出てくる。 

焼き野菜は私の好きなもののひとつ。シンプルだから

タレでどんな味にもなる。野菜の水分だけで蒸すよう

に焼き和風、中華風、どちらも OK、胡麻など入れて

風味良く。オリーヴ油で焼くとオイルの香りとコクが

出る。いずれも野菜の甘味、旨味がギュッと凝縮され焼いた香ばしさもおいし

さのひとつ。ついでの話。私はマーガリンというものを持たない。軽く焼いた

薄切りトースト(紀ノ国屋のフォーシードブレッドならもっと良い)にオリーブ

油を垂らす。マーガリンの重さとべたつきがなく good。 

写真のズッキーニ。家庭菜園（我が家ではない）出身。見るからに力強く頼

もしそう。あまりにきれいなので食す前に記念写真をパチリ。 

 

 

やっと仕事の話。少しだけ。作品を展示するディスプレ

イは大切。どのような見え方がベストか、いつも悩む。

今まで銅、鉛などで作った手作り感のあるものだった。

この春からそれに漆を加えてみた。きっと漆がモダンに 

見えきりりと引き締まるであろう、と。ところが初めて 

の方など日本的なデザインに見えるらしい。が、進むうち突然びっくりするよ

うなのがあったりして混乱するらしい。写真は枝木を渡した支柱を鉛シートの

上に置き、枝にジュエリーを数本垂らす。これは透明性のあるものがきれい。 

 

 

 

 

 

～ 焼き野菜 ～ 

～ ディスプレイ ～ 

ネックレス  

ラピスラズリ 49.57ct 

アパタイト 0.13ct 

ルビー 0.13ct K18YG 

 

 

何千年もの昔から 

色々に使われていたラピスラズリ 

時には化粧に 薬に 絵画に 

人はこの輝く藍を愛した 

～ 古えの記憶 ～ 
 

いにし  

 ネックレス部分もラピスラズリ 

裏面は違う表情、両面で使用出来ます 

～ 鉛シートの上にも緑の枝 

 外光が入る所が綺麗 ～ 


